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Wichtige Aspekte in der hausarztlichen Betreuung von postmenopausalen
Patientinnen - aus Sicht eines Gyn. Tumorzentrums

Vulvakarzinom

= Vaginaler Juckreiz

*  Ulcus

*  Schwellung

= Nicht abheilende Hautveranderung

*  Palpable Leisten-Lymphknoten

*  Abklarung Gyndkologe (zwingend bei jeder Hautverdnderung): Stanzbiopsie !
Zervixkarzinom

= Postkoitale Blutung

*  Fakal riechender Ausfluss

*  Hydronephrose

*  Niereninsuffizienz

*  Abklarung Hausarzt: Nieren-Ultraschall, Kreatinin

*  Abkldrung Gyndkologe: Untersuchung, PAP, Biopsie
Endometriumkarzinom

* Jede postmenopausale vaginale Blutung

*  Abkldrung Hausarzt (ggf): Himaturie, Himorrhoiden, Ultraschall Unterbauch

*  Abklérung Gynakologe: Transvaginaler Ultraschall, Pipelle de Cornier
Ovarial-/Tuben-/Peritonealkarzinom

*  Diffuse Bauchschmerzen

«  Zunehmende Bldhungen

*  Verédnderungen Stuhlgang

*  Zunahme Bauchumfang

*  Abklarung Hausarzt: Abdominal-Ultraschall Unterbauch > Ovarialzysten? Aszites?

*  Blutwerte, u.a. Tumormarker CA125, CA 19-9, CEA

= Abklarung Gynakologe: Transvaginaler Ultraschall

Screening ab einem gewissem Alter sinnvoll?
Es gibt kein Screening ausser beim Zervixkarzinom: PAP-Abstrich

Aber: viele gyn. Karzinome haben einen hereditaren Ursprung!

Zunehmende Bedeutung der Familienanamnese, ggf. genetische Beratung (gyn.tumorzentrum@usb.ch)

Syndrom Gen(e) Tumorspektrum (u.a.)

Hereditires Mamma- und BRCA1, BRCA2, " Mamma, Ovar, Prostata, Pankreas,

Ovarialkarzinom RADS1C, RADS1D Melanom

Peutz-Jeghers-Syndrom ST (LKB1) . Gastrointestinal, Zervix, Mamma,
Owvar, Pankreas

Li-Fraumeni-Syndrom TP53 Mamma. Sarkom, Neben-

nierenrinden, ZNS

Cowden -Synur:;m 3 PTEN | Mamma, Schilddriise, Leiomyome,
Trichilemmome

Lynch-Syndrom (HNPCC) MLH1, MSH2, MSHS, Kolon, Endometrium, Ovar, Magen,
PMS2 Harntrakt, Mamma
Hereditares diffuses | coH | Magen, Mamma, Colon

Magenkarzinom



