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Definition: 

Immun vermittelte Enteropathie verursacht durch die permanente Unverträglichkeit von Gluten bei 
genetisch prädestinierten Personen 

Diagnostischer Workflow bei V.a. Zöliakie: 

 

Autoimmun.Rev. 2008: 7; 644. 

4/5 Regel: 

Zöliakie kann diagnostiziert werden wenn folgende 4 von 5 Kriterien erfüllt sind 

1. Typische klinische  Symptomatik  
2. Positive IgA – Antikörper (hochtitrig) 
3. HLA-DQ2 und oder HLA-DQ8 Genotyp 
4. Typische Histologie vereinbar mit Enteropathie 
5. Ansprechen auf Glutenfreie-Diät. 

 


