Dem Schwindel auf der Spur

Gleichgewichtssinn ist abhängig von verschiedenen Organsystemen (Fachgebiete):
· Innenohr

HNO 
· Augen


Ophthalmologie
· Kleinhirn

Neurologie
· Cortex


Neurologie
· Propriozeption
Rheumatologie
Bei widersprüchlichen Informationen wie bei der Seekrankheit tritt Schwindel auf.

Zervikogene Kopfschmerzen, meist nach occipital ausstrahlend, führen zu vegetativen Störungen (Schwindel, Tinnitus, Nausea, Konzentrationsstörungen)!

Zervikogener Schwindel ohne Schmerzen existiert nicht!

Es existieren weder pathophysiologische Erklärungsmodelle noch diagnostische Tests

um einen zervikospondylogenen Schwindel zu objektivieren! Manualtherapeutische Verfahren können dennoch ausprobiert werden bei myotendinotischen Befunden.

Triggerpunkte und Head Zonen oder MacKenzie-Zonen
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Head Zonen entsprechen

Viszeralen Schmerzen in 

Hautarealen.

MacKenzie-Zonen entsprechen

Viszeralen Schmerzen in

Muskel

Degenerative Störungen

Psychogene Störungen

Etc.
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Muskuläre Störungen

„Dysbalance“

[image: image2.png]N> werchfell (C4)

Herz (Ths-Thy)
7 Osaphagus (The -Ths)

Magen (Ths)

Leber und Gallenblase (Ths -Thi
Danndarm (Thio)

Dickdarm (Thiy-Lj)

Hamblase (Thys -Lo)
Nieren und Hoden (Thi-Ly)



Funktionelle Störungen

Strukturelle Störungen


Schmerzen

Schwindel etc.


Therapieoptionen:
· Physiotherapie

· Manuelle Therapie

· Neuraltherapie

· Botox

· Auriculotherapie

· Enstpannungstechniken

· Mydocalm etc.
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